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Υ.Α.Ε.Τ. ?
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Ο καταναλωτής βλέπει διαφορετικά γάλατα..
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Ο επιστήμονας βλέπει τη συσκευασία…
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…και τα υλικά της
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Ποιότητα χωρίς ασφάλεια δεν... υφίσταται !!

Την καταλληλότητα της συσκευασίας (‘αόρατη’ παράμετρος)…

Ο ελεγκτής βλέπει στα διαφορετικά γάλατα...
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Τι είναι τα Υ.Α.Ε.Τ.

Είναι σε άμεση επαφή με τρόφιμα,….πρώτη συσκευασία!
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Τι είναι τα Υ.Α.Ε.Τ.
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Τι είναι τα Υ.Α.Ε.Τ.
Αναμένεται να έλθουν σε επαφή με τρόφιμα…!
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Τι είναι τα Υ.Α.Ε.Τ.

Εξοπλισμός για την παραγωγή τροφίμων
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1. Προστατεύει το περιεχόμενο της
(προϊόν) από το εξωτερικό περιβάλλον

- αέρας (οξυγόνο)

- υγρασία

- διάφορες πτητικές ενώσεις

- φως (UV)

- μικροβιακή επιμόλυνση

- θερμοκρασία

- μηχανική επίδραση

2. Marketing (Διαφήμιση) - Επισήμανση

Σε τι χρησιμεύει η συσκευασία?
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Κατηγορίες αντικειμένων:
1. Πλαστική ύλη

2. Ενεργά και νοήμονα υλικά και αντικείμενα

3. Τυπογραφικές μελάνες

4. Κεραμικά

5. Μέταλλα και κράματα

6. Χαρτί και χαρτόνι

7. Βερνίκια και επιστρώσεις

8. Γυαλί

9. Φελλός

10. Συνδετικά (κόλλες) 

11. Καουτσούκ

12. Αναγεννημένη κυτταρίνη

13. Σιλικόνες

14. Κλωστοϋφαντουργικά προϊόντα

15. Ιοντοανταλλακτικές ρητίνες

16. Κηροί

17. Ξύλο
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Εσωτερική Δομή (‘in-sight’) – Τύποι Υ.Α.Ε.Τ.

Αθήνα 03 Ιουνίου 2016



Μετανάστευση
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Εικ.1 Μεταφορά με διείσδυση/μετανάστευση

αέρας

τρόφιμο

Εικ.2 Μεταφορά μέσω πτητικών ουσιών

Εικ.3 Μεταφορά μέσω επαφής ‘set-off’

Υλικό όχι σε επαφή
Υλικό σε επαφή

τρόφιμο

τρόφιμο



Στάδια μετανάστευσης:

• Εξωτερική συσκευασία μεταφοράς
στο χαρτόνι (κιβώτιο) (cardboard)

• Μελάνια στο χαρτόνι (κιβώτιο)

• Χαρτόνι σε εσωτερική συσκευασία
(πλαστική σακούλα)

• Μετανάστευση μέσω εσωτερικής
πλαστικής συσκευασίας στο
τρόφιμο

© Mayr-Melnhof Karton

Μετανάστευση

Πλαστικό

Χαρτόνι

Εκτυπωτικές μελάνες

Τρόφιμο

Συσκευασία μεταφοράς
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Μετανάστευση μέσω αόρατου ‘Set off’

Set off
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Ευρωπαϊκή Επιτροπή – Κοινοτική Νομοθεσία για τα Τρόφιμα



Ενωσιακή νομοθεσία



1. Πλαστική ύλη: Καν.10/2011/ΕΚ

2. Ενεργά και νοήμονα υλικά και αντικείμενα: Καν.450/2009/ΕΚ

3. Εκτυπωτικές μελάνες : Καν. 2023/2006/ΕΚ (Ο.Π.Π.)

4. Κεραμικά (Γυαλί, Ύφασμα, Ξύλο) : Οδηγία 84/500/ΕΟΚ, ΚΤΠ (Άρθρο 25)

5. Αναγεννημένη κυτταρίνη: Οδηγία 2007/42/ΕΚ,  ΚΤΠ (Άρθρο 24α)

6. Μέταλλα και κράματα : ΚΤΠ (Άρθρο 22)

7. Χαρτί και χαρτόνι: ΚΤΠ (Άρθρο 24)

8. Βερνίκια και επιχρίσματα : ΚΤΠ (Άρθρο 28)

Ειδικά μέτρα
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Κανονισμός (ΕΚ) 1935/2004
σχετικά με τα υλικά & αντικείμενα που προορίζονται

να έρθουν σε επαφή με τρόφιμα

Αθήνα, 03 Ιουνίου 2016



Ρυθμός διάχυσης: dm/dt =-D·A ·(dC/dt)

όπου: m: ποσότητα της ουσίας που μεταναστεύει
C: συγκέντρωση της ουσίας στο πλαστικό
D: συντ/στής διάχυσης
Α: επιφάνεια διάχυσης (μετανάστευση)
t: χρόνος

Παράγοντες που επιδρούν στη μετανάστευση:
• Συγκέντρωση της ουσίας
• Επιφάνεια
• Χρόνος επαφής
• Θερμοκρασία
• Μοριακό βάρος
• Δομή (στερεοχημική)
• Φύση
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Ουσίες που μεταναστεύουν

• Μονομερή/ολιγομερή: Δομικές μονάδες & μικρές αλυσίδες
πολυμερών (αιθυλένιο, προπυλένιο, βινυλοχλωρίδιο .α.)

• Βελτιωτικά μέσα (Intended Added Substances- IAS):
Πλαστικοποιητές
Αντιοξειδωτικά μέσα
Χρωστικές ουσίες
Επιβραδυντές φλόγας
Λιπαντικά
Γαλακτωματοποιητές, κ.α.

• Συγκολλητικές ουσίες

• Non- Intended Added Substances – NIAS
Προϊόντα διάσπασης
Προϊόντα αντίδρασης
Καταλύτες κ.α.

• Εκτυπωτικά μελάνια
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Μονομερή

BPA (Bisphenol A) και παράγωγά της, (SML=0.6mg/Kg)

Πλαστικοποιητές

Φθαλικές ενώσεις (DEHP, DiPN etc.):Πολύ τοξικές, πτητικές ενώσεις καρκινογόνες και
ορμονικοί ρυθμιστές. Ενδείξεις για πρόκληση παιδικού άσθματος και άλλες αλλεργίες κ.α.
•Di(2-ethylhexyl) phthalate DEHP,  SML=1.5 mg/Kg food
•Diisononyl phthalate DINP,   SML=9 mg/Kg food
•Butyl benzyl phthalate BBP  SML=30 mg/Kg food
•Diisodecyl phthalate DIDP  SML=9 mg/Kg food

Αδιπικές ενώσεις Bis(2-ethylhexyl) (DEHA) - SML=3mg/dm2
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ΟυσίεςΟυσίες διπλήςδιπλής χρήσηςχρήσης
BHTBHT,, SMLSML== 3 mg/kg3 mg/kg
Phosphoric acidPhosphoric acid,, (no SML value (it means 60 mg/kg) (no SML value (it means 60 mg/kg) 
Boric acidBoric acid, SML(T) = 6 mg/kg, SML(T) = 6 mg/kg
EDTAEDTA (Ethylenediaminetetraacetic acid(Ethylenediaminetetraacetic acid, , SMLSML==60 mg/kg) 60 mg/kg) 

ΟυσίεςΟυσίες διάσπασηςδιάσπασης ((NIAS)NIAS)

ΠρωτοταγείςΠρωτοταγείς ΑρωματικέςΑρωματικές ΑμίνεςΑμίνες (PAA) (PAA) –– ενδιάμεσαενδιάμεσα σεσε αζωτοχρωστικέςαζωτοχρωστικές ουσίεςουσίες

((azoazo--dyes)dyes): : ΚαρκινογόνεςΚαρκινογόνες –– ((ND: ND: όριοόριο ανίχνευσηςανίχνευσης:001mg/Kg):001mg/Kg)

ΒαρέαΒαρέα ΜέταλλαΜέταλλα

Pb, Cd, Ni, Al, Cr, Co, Cu κ.α.
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Member States

Organisations

Experts
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 Βιοδιασπώμενα υλικά για τρόφιμα (ΥΑΕΤ)
Χρήση βιοδιασπώμενων υλικών όπως κυτταρίνης, καλαμπόκι, (PLA, etc.)

 Νανοϋλικά - Επιφυλάξεις για την ασφάλεια τους.

 Ενεργά & Νοήμονα υλικά
Ήδη χρησιμοποιούνται και αυξάνεται ολοένα περισσότερο
η τάση για αυξημένη χρήσης τους.

 Ίνες Υάλου (Καφετιέρες, βραστήρες κ.α.).

 Ανακυκλωμένα πλαστικά

 Σιλικόνες

 Συγκολλητικές ουσίες

 Μέταλλα & κράματα

 Ανακυκλωμένο χαρτί & χαρτόνι

 Μελάνια

Νέες Τάσεις στην τεχνολογία των Υ.Α.Ε.Τ.
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Συμβούλιο της Ευρώπης (CoE) - EDQM



Λοιπά εργαλεία

Εθνική Νομοθεσία
Κώδικας Τροφίμων & Ποτών: Άρθρα 21-28 Υλικά και Αντικείμενα που προορίζονται να έλθουν
σε επαφή με τρόφιμα (π.χ. χαρτί, μέταλλα και κράματα κ.α.).

Συμβούλιο της Ευρώπης (Resolutions για μέταλλα, σιλικόνες κ.α.)

Guidelines σε εθνικό επίπεδο (π.χ. Federal Institute for Risk Assessment (BfR) 
Recommendations, Nordic list)

Εθνικοί και Κοινοτικοί Οδηγοί
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Οδηγοί Ορθών Πρακτικών Παραγωγής (Ο.Π.Π.)
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Ελληνικός Οδηγός Ορθής παρασκευαστικής πρακτικής
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Νομοθεσία Υ.Α.Ε.Τ.

1. 1. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ((ΕΚΕΚ) 1935/2004) 1935/2004

Κανονισμός-Πλαίσιο για όλα τα Υ.Α.Ε.Τ.

Ι)   Γενικές Απαιτήσεις για όλα τα Υ.Α.Ε.Τ.

ΙΙ) Κριτήρια για θέσπιση ειδικών μέτρων για τις Ομάδες Υλικών (Αξιολόγηση Επικινδυνότητας)

ΙΙΙ) EFSA: Ευρωπαϊκή για την Ασφάλεια των Τροφίμων, ‘Αρχή’

2. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΚ) 2023/2006
Ορθές Πρακτικές Παραγωγής για τα (Υ.Α.Ε.Τ.)
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Αφορά υλικά και αντικείμενα συμπεριλαμβανομένων και των ενεργών & 
νοημόνων υλικών, τα οποία:

 Προορίζονται/Αναμένεται να έλθουν σε επαφή με τρόφιμα

 Βρίσκονται ήδη σε επαφή με τρόφιμα

Εξαιρούνται: Υλικά & αντικείμενα συλλεκτικής αξίας, υλικά επικάλυψης ή
επιχρίσματος όπως υλικά επικάλυψης (φλοιός τυριών, κ.α.) 
μόνιμος δημόσιος ή ιδιωτικός εξοπλισμός υδροδότησης.

Πεδίο εφαρμογής
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Γενικές απαιτήσεις
(άρθρο 3)

Τα υλικά & αντικείμενα θα πρέπει στις συνθήκες που χρησιμοποιούνται να ΜΗΝ
μεταφέρουν στα τρόφιμα συστατικά σε ποσότητα που δύναται να:

- θέσει σε κίνδυνο την ανθρώπινη υγεία
- επιφέρει απαράδεκτη τροποποίηση στη σύσταση των τροφίμων
- επιφέρει αλλοίωση των οργανοληπτικών χαρακτηριστικών τους

• Η επισήμανση, διαφήμιση & παρουσίαση δεν πρέπει να παραπλανά τους καταναλωτές.
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Επισήμανση
(άρθρο 15)

Τα υλικά & αντικείμενα που ΔΕΝ έχουν έρθει ακόμη σε επαφή με
τρόφιμα, συνοδεύονται από:

a. Τη φράση «για επαφή με τρόφιμα» ή ειδική ένδειξη σχετικά με τη
χρήση τους.

b. Εφόσον απαιτείται, ειδικές οδηγίες για την ασφαλή & ορθή χρήση τους

c. Όνομα ή εμπορική επωνυμία, τη διεύθυνση ή το καταχωρημένο γραφείο του
εγκαταστημένου στην Κοινότητα κατασκευαστή, μεταποιητή ή πωλητή που
είναι υπεύθυνος για τη διάθεση στο εμπόριο.

d. Επαρκή επισήμανση ή ταυτοποίηση που εξασφαλίζει την ιχνηλασιμότητα.
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Ιχνηλασιμότητα
( άρθρο 17)

Η ιχνηλασιμότητα εξασφαλίζεται σε όλα τα στάδια & 
ταυτοποίηση μέσω επισήμανσης ή κατάλληλων εγγράφων

(Ένα βήμα πριν – ένα βήμα μετά)
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 Η Δήλωση συμμόρφωσης εξυπηρετεί δύο σκοπούς:

α. Την επιβεβαίωση της συμμόρφωσης ενός προϊόντος Υ.Α.Ε.Τ.

β. τη διάχυση της πληροφόρησης

 Η συνοδευτική τεκμηρίωση αποδεικνύει και επιδεικνύει τη συμμόρφωση στις Αρμόδιες Αρχές
 (στις επιχειρήσεις παραγωγής/μεταποίησης Υ.Α.Ε.Τ.).

Δήλωση Συμμόρφωσης - Declaration of Compliance
άρθρο (16)
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• Ταυτοποιεί τον κατασκευαστή ή εισαγωγέα

• Ταυτοποιεί το υλικό, αντικείμενο ή ουσία

• Ημερομηνία έκδοσης και ισχύς

• Επιβεβαίωση ότι συμμορφώνεται με τις νομοθετικές σχετικές απαιτήσεις

• Δίνει επαρκείς πληροφορίες για ουσίες με περιορισμούς και ενδιάμεσα
προϊόντα

• Πληροφορίες για προδιαγραφές χρήσης

Κανονισμός (ΕΚ) αριθμ. 10/2011
(Άρθρο 15 - Δήλωση Συμμόρφωσης)
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Κανονισμός (ΕΚ) αριθμ. 2023/2006
Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.) 

για τα Υλικά & Αντικείμενα σε Επαφή με Τρόφιμα (Υ.Α.Ε.Τ.)
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Κανονισμός 2023/2006/ΕΚ

..αλλά για αρχές (principles).
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Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.)
για τα Υλικά & Αντικείμενα σε Επαφή με Τρόφιμα (Υ.Α.Ε.Τ.)

1o Σχεδιασμός 2ο Υλοποίηση

 Ενημέρωση & εμπλοκή όλων στην επιχείρηση

 Συμμόρφωση και ασφάλεια ως προς τη μετανάστευση των υλικών
εκκίνησης με πρόληψη & αποφυγή επιμόλυνσης

 Διατήρηση της συμμόρφωσης αυτής μέσω σωστής διαχείρισης & ελέγχου των διαδικασιών
παραγωγής - που πιθανά ενέχουν κινδύνους μετανάστευσης & επιμόλυνσης - και τήρηση
αρχείων τεκμηρίωσης.
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Καν.2023/2006/ΕΚ (άρθρο 5) 
Σύστημα διασφάλισης ποιότητας

Πρέπει να είναι: Αποτελεσματικό, Τεκμηριωμένο & να Τηρείται.

Λαμβάνει υπόψη:
- Προσωπικό (αριθμό, κατάρτιση/δεξιότητες)

- Υποδομή (εγκαταστάσεις, εξοπλισμό)

- Ανάλογο του μεγέθους της επιχείρησης

- Υλικά εκκίνησης,

- Οδηγίες & διαδικασίες για τις λειτουργίες

Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.)
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Καν. 2023/2006/ΕΚ (άρθρο 6) - Έλεγχος ποιότητας

Θέσπιση & Τήρηση Αποτελεσματικού συστήματος ελέγχου ποιότητας:

1. Παρακολούθηση εφαρμογής & επίτευξης Ο.Π.Π.

2. Προσδιορισμός & λήψη διορθωτικών μέτρων για τη βελτίωση των Ο.Π.Π.

Καν. 2023/2006/ΕΚ (άρθρο 7) – Τεκμηρίωση

Έντυπη ή ηλεκτρονική τεκμηρίωση και αφορά προδιαγραφές,
τύπους, διαδικασίες παρασκευής που αποδεικνύουν συμμόρφωση

Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.)

για τα Υλικά & Αντικείμενα σε Επαφή με Τρόφιμα (Υ.Α.Ε.Τ.)
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Αρμόδια Αρχή Ελέγχου
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Διενέργεια τακτικών ελέγχων στα πλαίσια του ΠΟΕΣΕ
(Κανονισμός 882/2004/EK – άρθρο 41)

• Τακτικοί έλεγχοι: 
Πολυετή Ολοκληρωμένα Εθνικά Σχέδια Ελέγχου (ΠΟΕΣΕ)

• Έκτακτοι έλεγχοι:
καταγγελίες, διατροφικά επεισόδια, κοινοποιήσεις RASFF
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Εγκαταστάσεις ελέγχου

i) Εγκαταστάσεις παραγωγής/μεταποίησης προϊόντων Υ.Α.Ε.Τ.

ii) Επιχειρήσεις εισαγωγής και αποθήκες διανομής Υ.Α.Ε.Τ.

iii) Επιχειρήσεις παραγωγής τροφίμων-χρήστες Υ.Α.Ε.Τ.

iv) Λιανική πώληση Υ.Α.Ε.Τ.
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Προτεραιότητες ΠΟΕΣΕ
• Δεδομένα-στοιχεία από αποτελέσματα προηγούμενων ελέγχων

• Σημάτων που έχουν κοινοποιηθεί μέσω RASFF

• Διατροφικά Επεισόδια σε εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο (π.χ. 4-
μεθυλοβενζοφαινόνη )

• Σοβαρότητα κινδύνου μέσα από γνωματεύσεις της Ευρωπαϊκής Αρχής για την
Ασφάλεια των Τροφίμων (EFSA’s Opinion).

• Σχετικές παρατηρήσεις- επισημάνσεις από την Ε.Ε. - Κοινοτικοί έλεγχοι (FVO)

• Ισχύουσα νομοθεσία

• Στατιστικά Στοιχεία/Δεδομένα από Διατροφικές Συνήθειες

• Αριθμός επιχειρήσεων-εγκαταστάσεων παραγωγής

• Είδη και αριθμός προϊόντων

• Δυνατότητες εθνικών διαπιστευμένων εργαστηρίων
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Ανάκληση ή Απόσυρση Προϊόντος

Εσωτερικός
έλεγχος εταιρίας

Επεισόδιο

Επικινδυνότητα για τη
δημόσια υγεία

ΠαράπονοΕπίσημος Έλεγχος

RASFF κοινοποίηση/alert

Επικοινωνία μέσω RASFF σε περίπτωση διατροφικού επεισοδίου
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Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF)

Άλλα (π.χ. διάβρωση)
26%

Χρώμα 
17%

Ολική Μετανάστευση
9%

Μελαμίνη
3%

Μέταλλα
6%

Δισφαινόλη
3%Φθαλικές ενώσεις

12%
Νιτροζαμίνες

6%

Κεραμικά (Cd, Pb)
18%

2010 - 2014: Κοινοποιήσεις από Ελλάδα για Υ.Α.Ε.Τ.
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Εκτυπωτικά μελάνια
Φωτοεκκινητές UV

Βενζοφαινόνη (MBP) (2009) Μέσω υποστρώματος

4-μεθυλ-βενζοφαινόνη (4-MBP)

Iσοπροπυλοθειοξανθόνη (ΙΤΧ) : (2006) Αποβαφή (set-off)
στη στοιβάδα ή κύλινδρο περιέλιξης

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ



Εκτυπωτικά μελάνια
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Εκτυπωτικά μελάνια
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Κρίσιμα σημεία

 Συνεχή ενημέρωση της βιομηχανίας Υ.Α.Ε.Τ. για την νομοθεσία των
Υ.Α.Ε.Τ..

 Ανάπτυξη διαλόγου μεταξύ βιομηχανίας τροφίμων & παραγωγής
Υ.Α.Ε.Τ.

 Διαρκής ενημέρωση-κατάρτιση των ελεγκτών

 Συνεργασία όλων των μερών!
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